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:نام قطعه  جدول تعيين الونس :       شماره 
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(امتياز)بيكاريهاي مجاز استراحت
كل : عمليات

الونس شرايط محيط كارعملياتها الونس تنش هاي فكري الونس تنش هاي فيزيكی
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:ملاحظات

الونس برحسب جداول استانداردامتيازدهي محاسبه شده اند* 

درصدي رفع نيازهاي شخصي رادربردارد5درصدبيكاريهاي مجازاستراحت شامل زمانهاي مجازثابت ومتغييرمي باشدوزمان مجاز* 

H=زياد , M=متوسط , L=كم: شدت كوشش*

:  تائيدكننده :  تائيدكننده :    تهيه كننده


